
 

Rua Vereador João Pereira Marcondes, 75 –Centro – Fone: (43) 3526-1170 
CEP: 84970-000–Santana do Itararé - PR 

www.santanadoitarare.pr.gov.br 
 

 

VALIDAÇÃO: 14/11/2027 

PROFISSIONAIS RESPONSÁVEIS: 

 ISABELA MARQUES ESPÓSITO FERREIRA  

BERNADETE SILVA ROCHA  

1-IDENTIFICAÇÃO DO PACIENTE a) Auxiliar de Saúde Bucal vai na recepção e chama o 
paciente para iniciar o atendimento; 

b) Confere cartão do sus, documento de identidade e 
nome da mãe do paciente. 

2- PREPARAÇÃO DO PACIENTE 
 

a) Auxiliar oferece um bochecho com Clorexidina 0,12% 
para o paciente bochechar durante 1 minuto; 

b) Após o bochecho, a auxiliar coloca o babador no 
paciente, preso pelo jacaré. 

3 – REALIZANDO O PROCEDIMENTO a) O Cirurgião-Dentista confirma o nome do paciente no 
prontuário eletrônico, juntamente com cartão do sus, 
documento de identidade e nome da mãe; 

b) Se existe carta de outro Cirurgião-Dentista para 
extração, nesse momento é avaliada; 

c) É perguntado ao paciente sua situação de saúde, 
medicamentos que faz uso e comorbidades; 

d) Se houver restrições as medidas são tomadas, como 
prescrição de medicação prévia à cirurgia, ou 
interrupção de medicação, bem como exames 
radiográficos ou sanguíneos prévios, aferição de PA, 
glicemia e orientações. Se não houver restrições, os 
procedimentos seguem curso normalmente; 

e) O Cirurgião-Dentista inicia o atendimento clínico 
paramentado com jaleco, máscara, gorro e óculos de 
proteção; 

f) Lavagem de mãos com sabonete líquido, a seguir a 
aplicação de álcool em gel 70% nas mãos e braço até 
o cotovelo; 

g) Uso de luvas; 
h) A Auxiliar inicia a abertura das embalagens de 

materiais necessários e o Cirurgião-Dentista retira o 
material estéreo para não haver contaminação, na 
seguinte ordem: abertura de bandeja clínica, jogo 
clínico, carpule, sindesmótomo, alavancas, fórceps, 
curetas, porta agulha e tesoura, fio de sutura. Após 
abertos a Auxiliar passa álcool 70% na embalagem da 
agulha e do tubete de anestésico para incluí-los na 



 

Rua Vereador João Pereira Marcondes, 75 –Centro – Fone: (43) 3526-1170 
CEP: 84970-000–Santana do Itararé - PR 

www.santanadoitarare.pr.gov.br 
 

 

bandeja esterilizada, abertura de gaze estéreo e soro 
fisiológico; 

i) Inicia-se a cirurgia com a aplicação de anestesia pelo 
Cirurgião-Dentista, após a aplicação aguarda-se 
alguns minutos para fazer o efeito desejado; 

j) Sindesmotomia dos tecidos moles que circundam os 
dentes, uso de alavancas de acordo com o caso, uso 
do fórceps de acordo com o dente, após a remoção 
do elemento dentário é feita a curetagem para 
remover restos de fragmentos de tecido ou osso; 
irrigação com soro fisiológico, estancamento do 
sangue com gaze e sutura. 

4 – ORIENTAÇÕES a) O Cirurgião-Dentista orienta o paciente sobre os 
cuidados necessários pós-cirúrgicos, realiza prescrição 
de medicamento se for necessário, orienta sobre a 
remoção de pontos que deverá ser feita após 7 dias. 

5 - ACOMPANHAMENTO a) Após 7 dias o paciente retorna a unidade de saúde 
para remover os pontos, o Cirurgião-Dentista observa 
a cicatrização, que se for satisfatória o paciente 
receberá alta, se a cicatrização estiver ruim e o 
paciente apresentar sinais de inflamação ou infecção, 
é realizado o procedimento de acordo com sua 
situação, como curetagem, lavagem com soro e 
aplicação de Alveolex. 
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